
問介護」・「訪問看護」も含めた包括的な看護の提供が可能
です。
地域包括ケアシステムを推進するサービスとして期待さ

れており、整備するために開設時の補助金が設定されてい
ます。なお、人員基準を満たし看多機と同一建物内で事業
運営する場合には、指定訪問看護事業所として指定を受け
ることが可能で、看多機の登録利用者以外の方にも訪問看
護を提供することができます。職種別職員割合では介護職
員が 52.8％となっています（図表 17）。

さらなる在宅医療等の推進を図っていくためには、個別
に熟練した看護師のみでは足りず、医師又は歯科医師の判
断を待たずに、手順書により、一定の診療の補助（例えば
脱水時の点滴（脱水の程度の判断と輸液による補正）など）
を行う看護師を養成し、確保していく必要があるとして、
その行為を特定し、手順書によりそれを実施する場合の研
修制度を創設したものが、2015年より施行された特定行
為に係る看護師の研修制度です。
現在、約 1.2 万人の特定行為研修修了者が各所で従事

しており（図表 18）、うち 725 人が訪問看護ステーショ
ンに従事しています。特に、近年の増加が著しく、訪問看
護ステーションにおける特定行為研修修了者数では「栄養
及び水分管理に係る薬剤投与関連」の区分を修了している
者が最も多く、450人を超えています（図表 19）。

Ⅳ．�特定行為研修修了者の現状

図表 17　看護小規模多機能型居宅介護　職種別職員割合

N（総数）=23,079 人
　 常勤専従：9,292 人
　 常勤兼務：5,602 人
　 　非常勤：8,184 人
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資料：厚生労働省「2024（令和6）年介護サービス施設・事業所調査」より作成

資料：厚生労働省「衛生行政報告例（隔年報）」より作成
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図表 19　�訪問看護ステーションにおける修了者数の推移

図表 18　特定行為研修修了者の推移

資料：厚生労働省「衛生行政報告例（隔年報）」より作成
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