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	活動通信
	Vol.1
	「手ぬぐいPR作戦」がスタートすると、全国各地からさっそく活動報告が届き始めました。 笑顔あふれる写真からは、訪問看護師の皆さんの明るさや温かさ、そして楽しみながら取り組んでくださっている様子が伝わってきます。 記念すべき第1回は、いち早く作戦を実行し、ご報告を寄せてくださった皆さんをご紹介します。 さあ、一緒に作戦の様子をのぞいてみましょう！
	東山訪問看護ステーション 様（東京都）
	安全確認活動として、事務所前に訪問用自転車を並べ、月1回の自転車点検をスタッフ全員で協力して実施しました。 当日は訪問看護PR手ぬぐいを首に巻いて活動を行い、事務所前を通行する歩行者にも安全配慮し訪問看護行いますというPRしながら取り組みました。 活動終了後、メンバー全員で記念撮影を行いました。ご利用者さんが書いてくださった短冊を飾った笹と一緒に、笑顔で撮影した一枚です。地域とのつながりや季節を感じられる活動の記念となりました。 タオルでメンバーとの心も繋がり、そして楽しいひとときいただけました！
	願いを込めて、安全訪問！


	訪問看護リハビリステーションつばさ 様（長野県）
	ほっかむり
	訪問前のストレッチ
	上肢訓練
	事業所内で職員のストレッチに使用しました。また、訪問や担当者会議に身に付けて行くと、利用者様から「手ぬぐいどうしたの？」と声をかけていただき、手ぬぐいを広げてPRできました。訪問リハビリの作業療法でも、手ぬぐいを使用した上肢訓練を行いました。 今回の活動で地域の方や、看護職の皆さんに訪問看護をもっと身近に感じてもらえたら嬉しいです。手ぬぐいはタオルと違った温かさがありますね。これからも活用していきたいです。



	ピュアハート訪問看護ステーション青い空 様（東京都）
	首に巻きながら仕事をし、利用者様、ご家族にも手ぬぐいの中身を説明しました。
	2026.7.17 発行
	暑いけど手ぬぐい巻いて頑張るぞ！

	坪田 康佑 様（東京都）
	看護DXアワード表彰式集合写真
	東京ビッグサイトの国際モダンホスピタルショウ・ナースまつりにて、看護DXアワードにて。 訪問看護部門を表彰する際に、手ぬぐいと強化月間を紹介し、看護DXアワードのパネルと共に手ぬぐいを披露。 訪問看護部門受賞したサービスと記念撮影などを実施し、拡散してもらうようにした。


	足利東訪問看護ステーション 様（栃木県）
	日々の訪問先に手ぬぐいを身につけて訪問します。 訪問看護普及の促進のための事業としてgood。
	手ぬぐいを首に巻きいざ出発
	活動の規模や場所は違っても、その一つひとつが、訪問看護を知っていただく大切なきっかけになります。 皆さんらしい「手ぬぐいPR作戦」を、ぜひ教えてください。 次回の「活動だより」でも、全国から届いた素敵な活動をご紹介していきます。 皆さまからのご報告を、心よりお待ちしています。
	活動の内容（300字以内）
	活動のお写真
	お写真のタイトル
	その他、ご感想など



