
訪問看護師向け在宅看取り教育プログラム（PENUT）：講義

科目 講義内容 配信時間 講　師

1 グラフィックシラバスおよび受講の流れ 約5分

2 §1 在宅看取りに取り組むにあたって 約20分
秋山正子氏（特定非営利活動法人Maggie’s Tokyo共同代表理事／
株式会社ケアーズ代表取締役・白十字訪問看護ステーション統括所
長）

3 §2 セルフケア在宅看取りをめぐる動向 約30分 佐藤美穂子（本財団　理事）

4 §3 在宅看取りに必要な多機関・多職種との連携 約1時間
清野美砂氏（一般社団法人清風の会　けやき通り訪問看護ステーション
管理者／皮膚・排泄ケア認定看護師）

5 §4 多様な療養場所における連携 約25分

6 §5 在宅看取りに必要なコミュニケーション技術 約25分

7 §6 死にゆく過程の身体的変化 約40分

8 §7 疾患別の死の軌跡 約10分

9 §8 エンドオブライフの症状と治療 約50分
平原佐斗司氏（東京ふれあい医療生活協同組合　研修・研究セン
ター長）

10 §9 在宅看取りにおける臨床推論 約45分
島田珠美氏（医療法人誠医会 川崎大師訪問看護ステーション／療
養通所介護まこと　管理者／診療看護師(NP)）

11 §10 エンドオブライフにおける生活支援 約45分
大橋奈美氏（医療法人ハートフリーやすらぎ　常務理事兼統括管理
責任者／訪問看護認定看護師）

12 §11 対象の特徴別（年代・障がい）の在宅看取りケア 約30分

13 §12 在宅看取りでの意思決定支援：アドバンス・ケア・プランニング（ACP） 約30分

14 §13 在宅看取りに必要な家族への支援 約45分
柴田三奈子氏（株式会社ラピオン 代表取締役／ラピオンナースス
テーション　統括所長／訪問看護認定看護師、認定看護管理者）

15 §14 在宅看取りにおけるグリーフケア 約35分

16 §15 在宅看取りに必要な死亡確認と死後のケア 約15分

17 §16 在宅看取りにおける文化への配慮 約20分

18 §17 在宅看取りにおける倫理的課題 約20分

19 §18 在宅看取りにおける先進機器の活用 約15分

20 §19 在宅看取りにおける看護過程の展開 約20分

21 §20 在宅看取りにおける訪問看護の報酬・記録の活用 約15分

合計 約10時間
※講義動画内の講師の所属等は2023年度時点のものです。

藤田愛氏（医療法人社団慈恵会 北須磨訪問看護・リハビリセンター
所長／慢性疾患看護専門看護師）

福田裕子氏（株式会社まちナース まちのナースステーション八千代
統括所長）

岩本大希氏（WyL株式会社　代表取締役／ウィル訪問看護ステーショ
ン江戸川　所長／在宅看護専門看護師）

富岡里江氏（株式会社ウッディ 訪問看護ステーションはーと　主任／
訪問看護認定看護師）

平原優美（本財団　常務理事／在宅看護専門看護師）

中島朋子氏（株式会社ケアーズ 東久留米白十字訪問看護ステーショ
ン　所長／一般社団法人 全国訪問看護事業協会　常務理事／在宅
看護専門看護師、緩和ケア認定看護師）


